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Um Hoéhenzugangstechnik sicher zu bedienen, miissen Bediener in der Lage sein, Sicherheitsschilder,
Warnhinweise und die Informationen im vom Hersteller mitgelieferten Handbuch zu lesen und zu verstehen.
Dies erfordert, dass jede Person, die das Gerat bedient, Gber angemessene Lese- und Sprachfahigkeiten
verfugt. Arbeitgeber und Aufsichtspersonen missen feststellen, ob einzelne Personen Schwierigkeiten mit
dem Lesen oder der Sprache haben, und sicherstellen, dass die Informationen in einer leicht verstandlichen
Weise vermittelt werden.

Annlich wie die Montage und die Bedienung von Héhenzugangstechnik kérperlich anstrengend sein
kénnen, sollte der Arbeitgeber die korperliche Eignung potenzieller Bediener sowie alle individuellen
Risiken ermitteln. Arbeitgeber sollten sich der folgenden Faktoren bewusst sein, die zusatzliche
MaRnahmen erfordern kdnnen, um ein sicheres Arbeiten zu ermdglichen: Lese- und Sprachfahigkeiten,
Seh- und Hérvermogen, Herzkrankheiten, Bluthochdruck, Epilepsie, Hohenangst / Schwindel,
Gleichgewichtsstérungen, eingeschrankte Gliedmafenfunktion, Alkohol- oder Drogenabhangigkeit sowie
psychische Erkrankungen.

Wenn Personen Schwierigkeiten mit dem Lesen, Schreiben oder Sprachverstandnis haben oder Zweifel an
ihrer Eignung zum sicheren Bedienen von H6henzugangstechnik bestehen, missen sie ihren Arbeitgeber
daruber informieren. Bei der Teilnahme an einer Schulung fur Hohenzugangstechnik muss die Person ihren
Instruktor/Ausbilder informieren. Arbeitgeber und/oder Instruktoren/Ausbilder missen dann die Fahigkeiten
der Personen bewerten und, wo relevant, geeignete MalRnahmen setzen, um die sichere Nutzung der
Hoéhenzugangstechnik durch die Person zu gewahrleisten. Viele dieser Umstande sind weit verbreitet und
stellen — sofern entsprechende MalRnahmen gesetzt werden — kein Hindernis fiir die Nutzung von
Hoéhenzugangstechnik dar.
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