
Les harnais et les longes sont appelés 
«équipements de protection individuelle contre les 
chutes » (EPIC). Dans une PEMP de type flèche, le 
port d'un EPIC est essentiel pour gérer le risque 
de chute ou l'effet catapulte, qui se produit lorsque 
l'énergie stockée ou un impact sur la superstructure 
de la PEMP provoque un mouvement similaire à 
un coup de fouet qui se propage à travers la flèche 
jusqu'à la plateforme, entraînant l'éjection des 
occupants.

FLÈCHES
Lors de travaux à partir d'une PEMP de type flèche, 
qu'il s'agisse d'une flèche statique (1B) ou d'une 
flèche mobile (3B), il est fortement recommandé 
aux occupants de porter un EPIC. La longe doit être 
suffisamment courte pour retenir l'utilisateur dans 
les limites de la plateforme et le mousqueton fixé au 
point d'ancrage approuvé par le fabricant. La longe 
peut contenir un dispositif d’absorption d’énergie, 
pourvu qu’elle soit suffisamment courte pour limiter 
les mouvements dans l’enceinte de la plateforme. 

Pour plus de conseils techniques, 
consultez www.ipaf.org/guidance

TYPE VERTICAL
L'effet catapulte n'étant pas considéré comme 
un risque pour les occupants travaillant à partir 
d'une PEMP de type vertical, le port d'un EPIC n'est 
normalement pas nécessaire.* Cela s'applique aux 
plateformes suivantes : verticales statiques (1A), 
verticales mobiles (3A), plateformes élévatrices 
légères (PAV) et plateformes de travail se déplaçant 
sur mâts (PTDM).

*Vérifiez toujours la législation locale qui peut stipuler qu'un 
EPIC doit être porté dans toutes les PEMP, y compris dans les 
PEMP de type vertical. Par ailleurs, dans des circonstances 
exceptionnelles, une évaluation des risques peut juger le port 
d'un EPIC nécessaire pour une tâche ou une opération spécifique.

TRAVAIL À CÔTÉ OU AU-DESSUS DE L'EAU
Une évaluation des risques spécifiques au travail 
doit être entreprise avant le début des travaux, y 
compris la consultation du manuel d'utilisation 
du fabricant. Les évaluations des risques doivent 
déterminer si les occupants doivent porter un EPIC 
ou un vêtement de flottaison individuel (gilet de 
sauvetage) pour gérer le risque de noyade.

Promouvoir et permettre l'utilisation sûre et efficace 
de l'accès motorisé en hauteur à travers le monde
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*Lors de travaux au-dessus ou à proximité de l'eau, une 
évaluation des risques doit déterminer si les occupants doivent 
porter un EPIC ou un vêtement de flottaison individuel (gilet de 
sauvetage) pour gérer le risque de noyade.

Pour plus d'informations et pour télécharger des affiches 
gratuites, rendez-vous sur: www.ipaf.org/andyaccess
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ATTACHEZ
TOUJOURS
LA LONGE DANS LES PEMP

DE TYPE FLÈCHE*

Clip On!
Wear a full body harness 
with a short lanyard in  
boom type platforms.

Attache enclenchée!
Portez un harnais intégral avec une longe courte sur 
les plateformes de type flèche.


