
 

 

在公路上安全装载和卸载MEWP 
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在全球范围内促进并实现安全和有效地

使用高空作业设备 

1.简介 

从MEWP现场交付或退场时，应尽可能避免在公共道路上装载和卸载。这样做的目的，是通过确保交付

车辆远离公共公路和人行道停放，最大限度地降低对员工和公众的风险。 

 

使用者/租用者有责任为装载/卸载活动提供指定的安全区域。指定区域应有足够的面积、良好的照明、

坚实平整的地面、与其他工作活动隔离、没有交通和行人、没有高空或地下危险。为此，可考虑改变堆

场或停车场的布局，以便在施工现场内进行装载和卸载。或者，在下原始订单时，要求尺寸较小的交付

车辆，并在收到任何交付或设备退场的确认时进行检查。 

 

对于施工作业，在设计阶段就应考虑交付车辆的进出问题，并将适当的规则纳入施工安全计划。如果使

用公路是不可避免的，地方管理部门可对这种做法施加条件，并在出现违反情况时强制执行。 
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2.范围 

本指南确定了租赁公司、其客户、承包商和运输公司应采取的措施，以便在有必要在公路上装载或卸载

MEWP时降低风险。 

 

3.初步风险评估和沟通 

在进行了适当的风险评估后，如果需要在公共道路上装载/卸载MEWP，则使用者/租用者必须提供一个安

全的工作场所并管理装载/卸载环境。为此，应确定和记录装载/卸载作业的安全程序，并向所有相关人

员（包括来访运输公司的雇主和驾驶员本人）明确说明。 

 

在装载/卸载过程中，任何时候都不得允许MEWP的任何部分伸出或转向车流。在公共道路上装载/卸载所

产生的风险，可以通过以下一项或多项措施来降低（这并非一份详尽的清单）：- 

 

 安排交付时间，避开交通高峰期（可能会受到当地政府对交付时间限制和/或居民投诉的限制，特

别是在使用倒车警报器的情况下）。在上学或放学时间装载/卸载可能会出现问题。 

 确定交付车辆在公路上的停放位置，同时考虑到现场入口是否接近公交线路，是否有狭窄道路。 

在可行和安全的情况下，通过在路边放置有标记的锥形筒来预留停车位，以延长路缘长度，以便

在运输车辆尾部留出适当的“行车”距离。 

卸载后的距离应足够MEWP离开运输车辆。 

 考虑车辆应朝向哪个方向停放，以提高可见性（通常朝向车流）。驾驶员可能必须站在运输车辆

一侧，以调整卸货平台的高度。避免涉及MEWP或人员穿越交通流的移动。 

 必要时，配备一名专业的监督员/信号员，他们穿戴高可见性服装，使用约定的手势，在安全位置

进行示意和配合。 

信号员应优先让行人和其他道路使用者通行。 

信号员无权阻止交通。 

 如果需要在公路上设置锥形筒或路障，责任人应与警方和公路管理部门协商。行人不应被引向道

路。 
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 在黑暗时段提供充足的照明。 

 采取适用于特定地点的任何其他预防措施。 

 

考虑到上述情况，使用者/租用者应在合理的情况下尽快与租赁公司确认是否需要在公共道路上装载/卸

载，最好是在确认作为机器订单一部分的交付和退场细节时确认。这样就可以将商定的计划纳入交付文

件，以确定负责管理装载/卸载作业的合格代表。 

 

4.培训 

只有经过适当培训的操作员、监督员、经理或其他人员才能参与评估公路上的任何装载或卸载工作。建

议驾驶员接受公认的装载和卸载培训，如IPAF的装载和卸载课程。承包商、经理和监督员应接受适当的

培训，如IPAF的管理人员MEWP课程。任何相关人员都应有权以安全为由停止装载/卸载。 

 

5.车辆和设备 

车辆的选择取决于其是否适合安全运输特定装置，以及现场进出要求。例如，运输的机器可能会决定是

否需要全宽卸货平台（而不是分体式或移动式坡道）、绞盘（考虑装载/卸载顺序，确保需要绞盘辅助的

机器可以使用绞盘）、坡道坡度、低矮坡道（适用于离地间隙较低的机器）、足够的锚链/锚带、警示信

标（尤其是在尾灯被遮挡的情况下）等。 

 

车辆必须醒目：强烈建议使用高可见性的人字形标记。建议运输车辆必须配备一个或多个琥珀色警示信

标，至少有一个信标可以从任何方向的足够距离处可见，让驶近的车辆安全停车。还要考虑是否需要额

外的设备，以提供一个安全装载/

卸载区，这些设备包括：标志、

车辆工作灯、足够车辆长度的锥

形筒。 

 

  

https://www.ipaf.org/node/7624
https://www.ipaf.org/m4m
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6.个人防护装备（PPE） 

在整个装载/卸载过程中应穿戴适当的高可见性个人防护装备，包括： 

 

 全身安全带和可调节的约束绳索 

 护目镜 

 听力保护 

 防护手套 

 安全头盔 

 高可见性警示服（通常为荧光黄或橙红色） 

 安全鞋 

 在高速公路和其他高速道路上可能需要额外的个人防护装备。租用者/使用者应告知任何额外的现

场个人防护装备要求。 

 

切记：可能需要其他特定场所的个人防护装备。确保车辆在出发前配备所有必要的个人防护装备；这通

常是车辆专用设备的一部分。 

 

7.抵达现场 

驾驶员在接近现场时，应激活安装在车顶的琥珀色信标。抵达后，驾驶员应联系现场负责卸载的人员

（如适用）。如果无法在现场或路边停车，驾驶员应尽可能面向来车停车，并确保其他驾驶员能看到车

辆。重要的是，在路边停车时不要妨碍人行道或自行车道，并尊重建筑和车道的通道。应始终保持行人

通道畅通无阻。强烈建议驾驶员提前打电话告知到达时间（尤其是在机场和火车站附近）。 
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8.进行动态风险评估 

到达目的地后，在开始任何装载/卸载活动之前，驾驶员应对指定区域进行目视评估，以确定在装载/卸

载操作过程中可能造成重大风险的任何危险。驾驶员需要接受适当的培训，以便能够进行此类评估。如

发现相关危险，应在开始工作前与使用者/租用者的代表和/或参与卸载活动的指定人员共同解决。这种

动态风险评估应考虑但不限于以下方面： 

 

 其他交通 

 行人 

 车流速度和高速公路限速 

 道路布局——路口、交通信号灯、弯道、山顶 

 道路外倾——地面不平或倾斜 

 可见性限制，如树木和灌木丛、停放的车辆 

 地面条件，如：检查井盖、排水沟和服务 

 铁路平交道口、有轨电车轨道、公共汽车道、自行车道或人行道 

 架空电线或障碍物 

 任何商业楼宇（考虑出入口）或附近的其他工程 

 街道或现场照明和自然采光水平 

 天气和现场/路面条件 

 交付时间限制和高峰期，如上下班高峰期、学校接送学生高峰期 

 避开平交路口、有轨电车路口、人行横道、自行车横道或骑马横道， 

并注意当地的停车限制。 

 

注意事项：大多数需要运输到现场的MEWP都不是为在公路上使用而制造的，也没有这方面的许可证。

因此，必须尽量减少从卸载点到现场的行驶距离，并在风险评估中考虑是否需要护送车辆和/或警察和公

路当局的许可。 

 

如果出现上述方法无法解决的情况，请联系使用者/租用者或现场监督员——切勿尝试装载或卸载。 
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9. 装载/卸载过程 

由于存在与过往车辆撞击或碰撞的风险，在此过

程中，任何时候都不得让MEWP的任何部分伸出

或转向车流。在公路上装载或卸载是一项高风险

活动，应进行风险评估，风险评估将确定对锥形

筒、交通路障和标志牌等控制措施的要求。在非

高峰期进行装载/卸载可以减少风险控制方法的

数量，以下是一些例子：- 

 

 驶近的车辆必须能清楚地看到施工设备。 

 车辆必须有一个或多个正在运行的车顶信标。 

 使用危险警示灯。 

 请勿阻碍公交车专用道或紧急车辆通道。 

 

避免以下情况（如果无法避免，则需要采取额外措施）： 

 

 由于山坡、弯道等原因，无法看清运输车辆。 

 在路口附近工作。 

 导致形成静止的交通尾流。 

 没有足够的空间让双向交通通过运输车辆。 

 在双车道上或附近工作。 

 当MEWP安全离开公路后，应将坡道收起并固定，以完成整个过程。这项工作应在机器移交前完

成。 
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10. 高风险或长时间装载/卸载作业的例子： 

在设置标志之前，必须确定安全装载和卸载区的尺寸。预告标志的布局、大小和距离取决于道路类型、

速度限制、通往拟建工程现场的可见性——是在弯道上、路面凹陷处，还是在山顶上？ 

 

 
 

这些标志只是说明性的，您应使用自己所在国家或地区的相应标志。 
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在使用锥形筒或标志牌的情况下，在安全隔离工作区之前不得开始装载/卸载。如果必须关闭人行道，应

事先联系当地公路管理部门进行规划。 

11.离开现场 

在离开现场之前，驾驶员需要检查货物和车辆的清洁度和安全性，同时考虑到公共公路上车辆和行人的

流动情况，以确保将风险降到最低。驾驶员应检查机器，确保舱门或顶篷固定牢靠，防止在运输途中打

开，并检查是否需要采取任何额外的固定措施。驾驶员还应确保在离开装载/卸载工作区和重新回到道路

上时，将用于隔离安全装载和卸载区域的任何标志或设备移走，并尽可能长时间地最大限度地提高其他

道路使用者的可见性。离开装载/卸载区并安全返回车行道后，除非异常装载需要，否则驾驶员应关闭车

顶安装的琥珀色信标。 

 

12.参考资料 

除本指南外，还建议阅读和查阅以下资料： 

 

 IPAF安全装载和卸载培训课程 

 IPAF安全装载和卸载+培训课程 

 IPAF最佳实践指南——装载和卸载 

 安迪高空安全海报——装载和卸载注意事项 

 

有关IPAF安全装载、卸载和运输MEWP

安全活动的更多详情和信息，请访问

www.ipaf.org/safe。 

 

https://www.ipaf.org/node/7624/
https://www.ipaf.org/node/7624/
https://www.ipaf.org/node/5892/
https://www.ipaf.org/node/5946/
http://www.ipaf.org/safe
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