
Promovendo o uso seguro e eficaz 
das plataformas de acesso em altura 
em todo o mundo

NÃO USE UMA PEMT/
PTA COMO UM PONTO DE 
ANCORAGEM SUSPENSO

As plataformas elevatórias móveis de trabalho (PEMTs/PTAs) são projetadas 
para elevar as pessoas a uma posição em que possam trabalhar em altura com 
segurança na plataforma. As PEMTs/PTAs não são projetadas para serem usadas 
como um ponto de ancoragem suspenso. Usá-las como tal não é recomendado.
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PEMTS/PTAS COMO 
PONTOS DE ANCORAGEM 
SUSPENSOS EM UM 
SISTEMA DE PROTEÇÃO 
CONTRA QUEDAS
As plataformas elevatórias móveis de trabalho 
(PEMTs/PTAs) são projetadas para elevar 
as pessoas a uma posição em que possam 
realizar trabalhos temporários em altura com 
segurança na plataforma. As PEMTs/PTAs não 
são projetadas para serem usadas como um 
ponto de ancoragem suspenso.  O uso de uma 
PEMT/PTA como uma ancoragem suspensa 
não é recomendado.

CIRCUNSTÂNCIAS 
EXCEPCIONAIS
Entretanto, pode haver circunstâncias 
excepcionais em que as PEMTs/PTAs podem 
ser usadas como um ponto de ancoragem 
suspenso como parte de um sistema de 
proteção contra quedas, por exemplo, para 
auxiliar no descarregamento de veículos. 

O usuário só pode usar uma PEMT/PTA 
como um ponto de ancoragem suspenso 
com a aprovação expressa por escrito do 
fabricante e do proprietário da PEMT/PTA. 
O usuário deve entender os procedimentos 
operacionais envolvidos e os limites da PEMT/
PTA específica antes de pensar em realizar 
esta atividade.

O uso de uma PEMT/PTA como ancoragem 
suspensa como parte de um sistema de 
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proteção contra quedas deve ser considerado 
somente depois que outros métodos 
de prevenção de quedas se mostraram 
impraticáveis e uma avaliação de risco 
demonstrou que esse é o meio mais seguro e 
eficaz de realizar a tarefa.

Se você pretende usar uma PEMT/PTA como 
ponto de ancoragem suspenso, os usuários 
devem assegurar-se de que TODOS os perigos 
e riscos específicos sejam cuidadosamente 
abordados em seus procedimentos de 
segurança e programas de treinamento.

ADEQUAÇÃO DA 
MÁQUINA
As PEMTs/PTAs são projetadas 
principalmente para trabalhar dentro 
dos limites da plataforma de trabalho. 
Talabartes só devem ser fixados aos pontos 
de ancoragem designados e aprovados pelo 
fabricante da PEMT/PTA. 

Quando os pontos de ancoragem forem 
projetados para “contenção apenas”,  
não devem ser usados como pontos de 
ancoragem suspensos em sistemas de  
proteção contra quedas. 

Existem algumas PEMTs/PTAs que têm 
pontos de ancoragem projetados e testados 
para serem usados tanto para sistemas de 
contenção quanto para sistemas de proteção 
contra quedas. Se a PEMT/PTA tiver tal 
ancoragem, isso por si só não indica que 
ela é adequada para ser usada como uma 
ancoragem suspensa. Isso deve ser verificado 
por escrito pelo fabricante da PEMT/PTA 
específica antes que ela seja usada como um 
ponto de ancoragem suspenso.
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