
  

 
 
 

 
NUTTIGE VERWIJZINGEN 

 IPAF Veiligheidshandleiding voor hefsteigers en IPAF Veiligheidshandleiding voor bedieners van bouwliften (beschikbaar op de ePAL-app 
www.ipaf.org/ePAL) 

 Andy Access ‘Overbelast het platform niet’ en 'Overbelast de bouwlift niet' posters (beschikbaar op www.ipaf.org/andyaccess) 
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Promoten van het veilige en 
effectieve gebruik van 
aangedreven hoogwerk 
toegangstechniek wereldwijd 

REDDINGSPLAN 
VOOR HEFSTEIGERS 
EN BOUWLIFTEN 
TOOLBOX TALK 
 
WAAROM IS EEN REDDINGSPLAN BELANGRIJK? 
De snelle redding van iemand die op hoogte bekneld is 
geraakt, kan een wezenlijk verschil maken voor het letsel 
dat wordt opgelopen – het kan het verschil zijn tussen 
leven of dood. 
 
WAT IS EEN REDDINGSPLAN? 
Een reddingsplan is een procedure om de gebruikers van 
een hefsteiger of bouwlift terug te halen in geval van een 
storing of nood.  
 
Zoals: 
 Storing of pech waarbij het noodsysteem voor dalen 

wordt uitgeschakeld 
 Vastgeklemde of vastzittende cabine op een bouwlift 

of het platform op een hefsteiger 
 Overbelasting platform of cabine 
 Bediener/gebruiker in gevaar 
 Andere noodgevallen 

 
WANNEER IS EEN REDDINGSPLAN NOODZAKELIJK? 
De wetgeving inzake gezondheid en veiligheid vereist een 
veilige werkwijze voor alle activiteiten. Er moet een 
reddingsplan worden opgesteld en aan al het personeel 
bekend worden gemaakt voordat iemand een hefsteiger 
of bouwlift bedient.  
 
In sommige landen is een reddingsplan een wettelijke 
vereiste die moet worden opgevolgd. 
 
LEES EN OEFEN MET HET REDDINGSPLAN VOORDAT 
U HET NODIG HEEFT. 
 
WELKE FACTOREN MOETEN OVERWOGEN WORDEN 
BIJ DE VOORBEREIDING VAN HET REDDINGSPLAN? 
 Zijn bedieners opgeleid en bekwaam en zijn 

gebruikers volledig vertrouwd met het gebruik van 
het noodsysteem voor dalen? 

 Kan de bediener van de hefsteiger of de bouwlift de 
platformbesturing bedienen? 

 Wie is er in de buurt als een redding vereist is? 
 Is het redding personeel op de grond bekend met en 

vaardig in het redding proces?  
 Hoe communiceert u met de bediener van de 

hefsteiger/bouwlift als het platform in geheven 
positie is? 

 
EN NU? 
Informeer al het personeel over het reddingsplan en 
oefen het voordat de werkzaamheden aanvangen. 
 
De aannemer moet: 
 Een persoon in het reddingsplan aanwijzen die zich 

op grondniveau bevindt  
 Het reddingsplan voor al het personeel meteen bij 

de hand hebben  
 Periodiek het reddingsplan beoordelen om te 

controleren op veranderingen in de werklocatie, 
activiteiten en het personeel etc. 

 Ervoor zorgen dat het dalen in noodgevallen en het 
reddingsplan regelmatig worden geoefend 

 
De aangestelde persoon voor redding vanaf de grond 
moet: 
 Vertrouwd zijn met de noodsystemen voor dalen van 

alle hefsteigers en bouwliften die in het 
reddingsplan worden behandeld. 

 Aanwezig zijn om een redding uit te voeren wanneer 
hefsteigers en bouwliften in gebruik zijn. 

WIE MOET HET WETEN? 
Deze Toolbox Talk is van toepassing op: 

 De aannemer (degene die controle heeft over 
het gebruik van de hefsteiger of bouwlift op 
locatie). 

 Locatiemanagers en supervisors waar 
hefsteigers en bouwliften worden gebruikt. 

 Bedieners/gebruikers van hefsteigers en 
bouwliften. 

 Aangestelde persoon voor redding vanaf de 
grond. 

ONTHOUD: 
Als het reddingsplan niet wordt geoefend, 
kan het mislukken 

http://www.ipaf.org/andyaccess
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