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Promoten van het veilige en effectieve 
gebruik van aangedreven hoogwerk 
toegangstechniek wereldwijd 

BELADEN VAN 
HEFSTEIGERS 
TOOLBOX TALK 
 
WAAROM IS CONTROLE OP HET BELADEN BELANGRIJK? 
Het laden van mensen en uitrusting is een van de kritieke 
handelingen tijdens de bediening van hefsteigers. Onjuist 
laden, overladen of niet gezekerde lasten zullen een 
negatief effect hebben op het platform en kunnen ernstig 
letsel of de dood van personeel veroorzaken. Deze 
Toolbox Talk voorziet in informatie over het correct laden 
van hefsteigers. 
 
BIJ HET LADEN VAN EEN HEFSTEIGER MOET U: 
Altijd de draagvermogentabellen en het aantal mensen 
dat op het platform is toegestaan respecteren. 
 
 Zet nooit een lading op de verlengingen. 

Verlengingen zijn uitsluitend bedoeld voor 
werknemers en hun gereedschappen, niet voor een 
extra lading. 

 De veilige werkbelasting (SWL) bestaat uit het 
totaalgewicht van personen, gereedschappen en 
materialen op het platform. 

 Deze belasting moet gelijkmatig zijn verdeeld over 
het platformdek, in overeenstemming met de 
instructies en de draagvermogentabel van de 
fabrikant. 

 Alle draagvermogenstickers moeten leesbaar zijn en 
in goede staat zijn onderhouden. 

 Het werkbereik en het platformdek moeten altijd 
schoon en netjes worden gehouden voor een zo laag 
mogelijk risico op uitglijden, struikelen en vallen. 

 Maak elke lading die op het platformdek wordt 
vervoerd vast, zodat deze binnen de grenzen van het 
platform blijft. 

 Voor ladingen met een grote oppervlakte moet 
rekening worden gehouden met het effect van de 
windsnelheid op de belasting. Raadpleeg de 
leverancier over windsnelheden waarbij veilig 
gewerkt kan worden. 

 Er moet op worden gelet dat er tijdens het laden of 
lossen van het platform geen sprake is van 
puntbelastingen die hoger zijn dan door de 
hefsteigerfabrikant zijn toegestaan. Belastingen 
moeten waar mogelijk aan beide kanten van de mast 
evenredig worden verdeeld. 

BIJ HET VERPLAATSEN VAN EEN LAST OP EEN 
HEFSTEIGER 
 Hefsteigers met een enkele mast kunnen gevoeliger 

zijn voor de verdeling van de lading. Houd daarom 
rekening met het evenwicht daarvan. 

 Zet nooit ladingen op de relingen van het platform. 
 Materialen en/of gereedschappen mogen nooit over 

de randen van het platform uitsteken. Goederen die 
los kunnen raken moeten goed worden vastgezet. 

 De lading mag niet tegen of op de relingen rusten. 
 De hefsteiger mag niet worden gebruikt of aangepast 

voor het vervoer van ladingen die niet zijn beperkt tot 
binnen de platform of kooi. 

 Hefsteigers zijn geen liften; mensen en materialen 
moet er niet mee van het werkplatform naar het 
gebouw worden verplaatst. 

 
EN NU? 
Licht al het personeel in over de beginselen van het laden 
van hefsteigers en oefen het vervoer van ladingen naar 
verschillende niveaus. 
 
Iedereen die betrokken is bij de bediening van een 
hefsteiger moet: 
 
 De informatie in de tabel 

voor maximale belasting 
helemaal begrijpen. 

 Weten hoe ladingen 
veilig worden vastgezet. 

 Ladingen binnen het 
platform houden en niet 
overdragen naar het 
gebouw. 

 

 

WIE MOET HET WETEN? 
Deze Toolbox Talk is van toepassing op: 

 Gebruikers (degene die controle heeft over het 
gebruik van de hefsteiger op locatie); 

 Locatiemanagers en supervisors waar 
hefsteigers worden gebruikt; 

 Bedieners/gebruikers van hefsteigers. 

ONTHOUD: 
Plaats nooit een last op de verlengingen. 
Volg de draagvermogentabel van de 
fabrikant. 
Houd rekening met het effect van de wind. 
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