
 
 
 
 

 
REFERÊNCIAS ÚTEIS 

 Guia de segurança do site da IPAF para Plataformas de fachada e mastros - MCWPs (disponível no aplicativo ePAL www.ipaf.org/ePAL) 
 Cartaz do Andy Access 'Não sobrecarregue a plataforma' (disponível em www.ipaf.org/andyaccess) 
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Promovendo o uso seguro e eficaz 
das plataformas de acesso em 
altura em todo o mundo 

CARREGAMENTO DE 
MCWP 
DIÁLOGO DE 
SEGURANÇA 
 
POR QUE O CONTROLE DE CARREGAMENTO É 
IMPORTANTE? 
O carregamento de pessoas e equipamentos é uma das 
tarefas críticas durante a operação das MCWPs. O 
carregamento inadequado, sobrecarga ou cargas não 
seguras terão um efeito adverso no transportador e 
podem levar a ferimentos graves ou morte de pessoal. 
Esta Caixa de Diálogo fornece informações sobre o 
carregamento correto de MCWPs. 
 
AO CARREGAR UMA MCWP, VOCÊ PRECISA: 
Sempre respeitar as Tabelas de Carga e o número de 
pessoas permitidas na plataforma. 
 
 Nunca coloque qualquer carga nas extensões. As 

extensões destinam-se apenas aos trabalhadores e 
suas ferramentas, não a qualquer outra carga extra. 

 A carga segura de trabalho (SWL) consiste em 
pessoas, ferramentas e materiais na plataforma. 

 A carga deve ser distribuída uniformemente ao longo 
do deck da plataforma de acordo com as instruções 
do fabricante e as tabelas de carga. 

 Todos os decalques da tabela de carga devem ser 
legíveis e mantidos em boas condições. 

 A área de trabalho e o deck da plataforma devem ser 
mantidos sempre limpos e arrumados para 
minimizar o risco de ocorrência de escorregões, 
tropeções e quedas. 

 Prenda qualquer carga transportada no deck da 
plataforma para garantir que ela permaneça dentro 
dos limites da plataforma. 

 Para cargas com grande área de superfície, leve em 
consideração o efeito da velocidade do vento na 
carga. Consulte o fornecedor sobre velocidades de 
vento operacionais seguras. 

 Deve-se tomar cuidado ao carregar ou descarregar a 
plataforma para garantir que a plataforma não 
receba cargas pontuais que excedam as permitidas 
pelo fabricante da MCWP. As cargas devem ser 
distribuídas uniformemente ao longo de ambos os 
lados do mastro, sempre que possível. 

 

AO MOVIMENTAR CARGAS EM UMA MCWP 
 As MCWPs em uma configuração de mastro único 

podem ser mais suscetíveis à distribuição de carga, 
portanto, preste atenção especial ao balanceamento 
de carga. 

 Nunca coloque cargas nos guarda-corpos da 
plataforma. 

 Materiais e/ou ferramentas nunca devem se projetar 
além das bordas da plataforma. As mercadorias que 
podem ser deslocadas devem estar devidamente 
protegidas. 

 A carga não deve ficar em cima ou apoiada nos 
guarda-corpos. 

 A MCWP não deve ser usada ou modificada para o 
transporte de cargas que não estejam confinadas 
dentro da plataforma ou gaiola. 

 As MCWPs não são guindastes, pessoas e materiais 
não devem ser transferidos da plataforma de 
trabalho para o edifício. 

 
O QUE FAZER A SEGUIR 
Informe todo o pessoal sobre os princípios de 
carregamento da MCWP e pratique o transporte de 
cargas para diferentes níveis. 
 
Qualquer pessoa envolvida na operação de uma MCWP 
deve: 
 
 Entenda totalmente as 

informações da tabela 
de carga máxima. 

 Saiba como prender com 
segurança. 

 Mantenha as cargas 
dentro da plataforma e 
não as transfira para o 
edifício. 

QUEM NECESSITA SABER DISTO? 
Este diálogo de segurança aplica-se: 

 Ao usuário (que controla o uso das MCWP no 
local); 

 Aos gerentes e supervisores em locais onde as 
MCWP estão em uso; 

 Operadores e ocupantes de MCWPs. 

LEMBRE-SE 
Nunca coloque carga alguma nas extensões. 
Siga a tabela de cargas do fabricante. 
Leve em consideração o efeito do vento. 
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