
ÉVITEZ LES CHUTES!

Promotion de l’utilisation sûre et e�  cace de
l’accès en hauteur dans le monde entier

LA SÉCURITÉ COMMENCE AVEC VOUS

Depuis que l’IPAF a commencé 
à analyser les données 
relatives aux accidents 
en 2012, les chutes d’une 
plateforme se sont révélées 
être la cause la plus courante 
de blessures et de décès lors 
de l’utilisation de plateformes 
élévatrices mobiles (PEMP). 

Entre 2012 et 2022, 239 
chutes de plateformes ont 
été signalées dans 20 pays, 
entraînant 132 décès. La 
campagne de sécurité Évitez les 
chutes! de l’IPAF identifi e les 
principales causes des chutes 
de la plateforme et fournit des 
conseils sur la façon d’éviter 
les dangers associés.

www.ipaf.org/securite



Pour réduire le risque de chute 
d’une plateforme, il faut toujours :
Planifi er minutieusement – E� ectuer une enquête/
évaluation approfondie des risques associés à la PEMP 
sur le terrain, sélectionner la bonne machine pour 
le travail à e� ectuer et utiliser des opérateurs, des 
superviseurs et des responsables formés. 

Connaître votre machine – Les opérateurs doivent être 
formés à l’utilisation du type de machine qu’ils utilisent 
et connaître le modèle spécifi que en question. Les 
opérateurs doivent évaluer si la machine est adaptée 
à la tâche et aux conditions, et adéquate en termes 
de portée, d’articulation et de capacité de charge. Une 
bonne connaissance de la machine inclut de savoir s’il 
faut utiliser des équipements de protection individuelle 
contre les chutes (PFPE) et, le cas échéant, de quel type et 
comment les attacher. 

Un petit Clic ! – Si le port de PFPE est indiqué, tous les 
occupants de la plateforme doivent attacher leurs longes 
au bon point d’ancrage. Veiller à ce que les occupants 
puissent se déplacer à l’intérieur de la plateforme 
pendant que leurs longes sont attachées, et ne pas 
déplacer la machine ou élever la plateforme tant que les 
longes de tous les occupants ne sont pas attachées.

Mettre en place et manœuvrer effi  cacement 
la machine/plateforme – Mettre en place et manœuvrer 
e�  cacement la machine/plateforme – Les occupants 
ne devraient jamais avoir besoin de se pencher par-
dessus bord, de détacher leurs PFPE, de marcher ou de 
grimper sur les garde-corps, ou de prolonger de toute 
autre manière l’enveloppe de travail sécurisée de la 

plateforme. S’assurer que les PEMP de type vertical sont 
bien positionnées et repositionnées au besoin tout au long 
de la tâche, pour permettre un accès facile à la zone où le 
travail doit être entrepris.

Rester à l’intérieur de la plateforme avec toute 
longe attachée – Les garde-corps de la plateforme 
sont la principale méthode de prévention des chutes et 
défi nissent l’enveloppe opérationnelle de la machine 
utilisée. Il faut rester à l’intérieur de la plateforme en 
permanence. Lorsque le port de PFPE est obligatoire, 
les occupants doivent les porter. Ne pas sortir de la 
plateforme lorsqu’elle se trouve en hauteur : déclipser la 
longe/sortir uniquement à la fi n des travaux, lorsque la 
machine est abaissée au sol en toute sécurité.

Trouvez votre centre de formation agréé par l’IPAF le 
plus proche sur www.ipaf.org/training ou contactez un 
représentant de l’IPAF sur www.ipaf.org/contact TE-1098-0322-1-fr

www.ipaf.org

Un petit Clic!
Portez un harnais de sécurité complet 
avec une sangle réglée courte,  
dans la nacelle à déport de travail.

 ST-649-0718-1-fr

Ressources:

Formation d’opérateur de PEMP et PEMP pour 
responsables - www.ipaf.org/training

Conseils sur la protection contre les chutes 
des PEMP (H1) - www.ipaf.org/resources

Utiliser un équipement de protection 
individuelle contre les chutes (PFPE) 
Présentation Toolbox Talk
www.ipaf.org/toolboxtalks

Pour plus d’informations sur Évitez les Chutes! et d’autres campagnes de sécurité, veuillez consulter : www.ipaf.org/securite

L’IPAF o� re des conseils sur l’utilisation sûre et 
e�  cace des équipements d’accès en hauteur 
et sur les moyens de minimiser les risques en 
planifi ant à l’avance, en formant les opérateurs, les 
superviseurs et les responsables et en adhérant à 
des pratiques de travail sûres.

ATTACHEZ TOUJOURS VOTRE LONGE DANS

DES MACHINES TYPE FLECHE TELESCOPIQUE

ATTACHEZ
VOTRE LONGE

Ref. A1 MA-808-1118-2-fr

LA REFERENCE MONDIALE DES PLATES-FORMES ELEVATRICES

Téléchargez gratuitement des posters à www.ipaf.org/andyaccess

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

POSTER-attach-harness.pdf   1   04/12/2018   14:24:58

UTILISEZ TOUJOURS LA MACHINE APPROPRIÈE POUR LE TRAVAIL

BONNESÉLECTIONDE PEMP
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