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REFERÊNCIAS ÚTEIS 

Promovendo o uso 
seguro e eficaz das 
plataformas de acesso 

  
 

ANDANDO EM UMA 
PEMT/PTA COMO 
OCUPANTE 
DIÁLOGO DE SEGURANÇA 
 
RESPONSABILIDADES DO OCUPANTE 
Manter-se seguro e não distrair o operador 
quando a Plataforma Elevatória Móvel de 
Trabalho/Plataforma de Trabalho Aérea 
(PEMT/PTA) estiver em movimento. 
 
CUIDADOS QUE SE DEVE TER 
 Entre na plataforma apenas quando 

necessário para a atividade de trabalho. 
 Somente entre ou saia da plataforma quando 

instruído pelo operador. 
 Avalie a área antes de entrar e sair da 

plataforma. 
 Entre e saia da plataforma corretamente 

usando três pontos de contato e de frente 
para a PEMT/PTA. 

 Sempre mantenha suas mãos e pés dentro 
da plataforma até que todas as funções da 
PEMT/PTA tenham parado completamente.  

 Esteja preparado para qualquer movimento 
repentino enquanto a PEMT/PTA estiver em 
movimento.  

 Fique atento a possíveis riscos de apertões 
ao segurar as grades de proteção. 

 Quando for necessário um arnês e 
cabo/talabarte, prenda o talabarte no ponto 
de ancoragem designado, conforme instruído 
pelo operador. 

 Siga quaisquer outras instruções fornecidas 
pelo operador. 

 

O QUE DEVO FAZER? 
 Confirmar se o operador possui um cartão 

PAL da IPAF válido com a categoria da 
máquina que está operando. 

 Ficar atento ao que está acontecendo ao meu 
redor. 

 Auxiliar quando orientado pela(s) Pessoa(s) 
Designada(s) para o Resgate no Solo durante 
um resgate. 

 
LEMBRE-SE  
 Mantenha comunicações claras com o 

operador da PEMT/PTA. 
 Siga as instruções dadas pelo operador da 

PEMT/PTA. 
 Alerte o operador da PEMT/PTA sobre 

perigos que eles podem não ter percebido.  
 Não interfira com os comandos.  
 Não distraia o operador da PEMT/PTA 

enquanto a PEMT/PTA estiver em 
movimento. 

 Esteja atento a seu entorno.  
 Conheça o plano de resgate antes de entrar 

na plataforma. 
 Saiba o número 

máximo de 
ocupantes e a 
carga geral 
conforme 
especificado 
pelo fabricante 
da PEMT/PTA. 

 

QUEM NECESSITA SABER DISSO? 
Este diálogo de segurança se aplica a todos 
os indivíduos envolvidos com PEMT/PTAs em 
um local: 
 Ocupante 
 Operador 
 Supervisor/Gerente de local 
 Usuário da PEMT/PTA (que controla o 

uso das PEMT/PTAs no local); 
 Pessoa Designada para Resgate no Solo 
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