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PORQUE O PLANO DE EMERGENCIA E IMPORTANTE?
Resgatar rapidamente quem tenha sido aprisionado
pode fazer uma diferenga fundamental para a
gravidade das lesoes sofridas — pode ser a diferenga
entre a vida e a morte.

0 QUE E UM PLANO DE EMERGENCIA?

Um plano de emergéncia é um plano para retirar os
ocupantes de uma Plataforma Elevatéria Mével de
Trabalho/Plataforma de Trabalho Aéreo (PEMT/PTA)
no caso de mau funcionamento ou de emergéncia:

A PEMT/PTA parou devido a falta de combustivel
ou bateria baixa;

Mau funcionamento da PEMT/PTA,;

Plataforma presa ou aprisionada;

Sobrecarga da plataforma;

Operador/ocupante em perigo;

Outras emergéncias.
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QUANDO E QUE E NECESSARIO UM PLANO DE
EMERGENCIA?

A legislagao de saude e seguranga requer um sistema
seguro de trabalho para todas as atividades de
trabalho. Um plano de emergéncia deve ser
comunicado antes que qualquer pessoa opere uma
PEMT/PTA em altura.

Leia e ensaie o plano de emergéncia ANTES de
necessitar dele.

QUAIS SAO 0S FATORES A SE CONSIDERAR
AO ELABORAR 0 PLANO DE EMERGENCIA?

> Quem vai estar nas imediagdes se um resgate
for necessario?

> 0 pessoal de resgate em solo esta familiarizado
e é competente para o processo de resgate?
Eles sabem como utilizar os comandos de solo,
os sistemas de descida auxiliares e de
emergéncia?

A autoridade mundial
em plataformas aéreas

QUEM NECESSITA SABER DISTO?

Este didlogo de seguranga aplica-se:

> Ao utilizador (que controla a utilizagdo da
PEMT/PTA no local);

> Aos gerentes e supervisores em locais
onde PEMT/PTA estao a ser utilizadas;

> A operadores/ocupantes de PEMT/PTA;

> Pessoa designada para resgate ao nivel do
solo.

> De que forma ird vocé comunicar-se com o
operador da PEMT/PTA quando a plataforma
estiver elevada?

> 0 operador da PEMT/PTA consegue operar os
comandos da plataforma?

QUAL E 0 PROXIMO PASSO

Dé instrucdes a todos os funcionarios sobre o plano de
emergéncia e pratique os procedimentos de
emergéncia.

Cabe ao utilizador:

> Conduzir o resgate ou designar, no plano de
emergéncia, uma pessoa de resgate em solo
que seja competente e familiarizada com a
PEMT/PTA;

Manter o plano prontamente disponivel e visivel;
Fazer revisoes periddicas do plano de
emergéncia para verificar mudancgas no local de
trabalho, operacgades, etc.;

> PRATICAR o plano regularmente.
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A pessoa designada para resgate ao nivel do solo

deve estar:

> Familiarizada com os sistemas de descida
auxiliares de todas as PEMT/PTA cobertas pelo
plano de emergéncia;

> Disponivel para conduzir o resgate sempre que

as PEMT/PTA estiverem a ser operadas.

LEMBRE-SE
Se o plano de emergéncia nao
for praticado, ele pode falhar

ELABORE SEMPRE )
e

REFERENCIAS UTEIS (disponiveis em www.ipaf.org/resources)

> As orientagdes de referéncia para resgate de emergéncia da IPAF xxBM 07/14 (Somente Inglés)
> Resgate de pessoas de PEMT/PTA (Grupo de Seguranca de Planta 1625/tpw/27.06.18)

> Orientagdoes de melhores praticas para PEMT/PTA — Partes 1 e 2
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