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F1: FAMILIARIZAÇÃO

Orientação técnica para Plataformas Elevatórias 
Móveis de Trabalho/Plataformas de Trabalho 
Aéreo (PEMT/PTA)

Antes de utilizar uma PEMT/PTA, 
você tem que estar devidamente 
formado/treinado na categoria de 
PEMT/PTA correspondente e estar 
familiarizado com essa máquina 
específica. A familiarização é 
necessária em qualquer PEMT/
PTA que tenha um peso, altura, 
comprimento ou complexidade 
significativamente diferentes 
comparativamente à PEMT/PTA  
para a qual você recebeu formação/
treinamento. O operador, o 
supervisor, o assistente de solo/
socorrista, o técnico de serviço e 
o responsável pela demonstração, 
devem estar devidamente 
familiarizados, para realizar  
as suas funções.

É da responsabilidade do 
empregador garantir que todos 
os operadores que utilizem o 
equipamento estejam devidamente 
capacitados e familiarizados para 
cumprir com a atual legislação 
sobre saúde e segurança no 
trabalho. Isso deve ser realizado 
por uma pessoa competente 
ou autorizada. Se você se auto-
familiarizar, certifique-se de que 
tem a devida experiência, o tempo 
e as informações para avaliar 
inteiramente a tarefa e os riscos.

Um planejamento seguro inclui 
a familiarização do operador da 
PEMT/PTA e do pessoal socorrista 
com a PEMT/PTA específica, das 
regras do local e quaisquer áreas 
perigosas onde a PEMT/PTA vai 
estar e por onde se vai deslocar. 
A familiarização com a PEMT/PTA 
específica deve incluir formação/
treinamento de base e abranger, 
pelo menos:

  Os avisos e as instruções  
do fabricante;

  A localização do manual  
do operador;

  Verificações preliminares e 
verificações de pré-utilização;

  Características particulares  
do modelo específico;

  Características de operação 
específicas da PEMT/PTA em 
particular;

  Layouts e uso dos comandos 
(plataforma, solo e auxiliar);

  Procedimentos de resgate  
de emergência;

  Funções de segurança e 
dispositivos de segurança;

  Operação com uma proteção 
secundária (se instalada).

Familiarize-se com a PEMT/PTA a ser utilizada
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