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F1:  FAMILIARIZZAZIONE

Guida tecnica per piattaforme di  
lavoro elevabili (PLE)

Prima di utilizzare una PLE, 
è necessario formarsi nella 
classe di PLE in questione e 
familiarizzare con la macchina in 
questione. La familiarizzazione 
è un requisito per ciascuna PLE 
che sia significativamente diversa 
per peso, altezza, lunghezza o 
complessità rispetto alla PLE su 
cui ha avuto luogo la formazione. 
L’operatore, il supervisore, il 
personale di terra e di soccorso, 
il tecnico dell’assistenza e il 
dimostratore necessitano tutti di 
una familiarizzazione adeguata 
allo scopo di adempiere i propri 
compiti. 

Spetta al datore di lavoro 
garantire che tutti gli operatori 
destinati all’uso delle attrezzature 
siano adeguatamente formati e 
abbiano familiarità in modo da 
ottemperare agli obblighi imposti 
dalla vigente normativa su salute 
e sicurezza. Tale formazione deve 
essere condotta da una persona 
competente o autorizzata. In caso 
di familiarizzazione completata in 
maniera autonoma, assicurarsi 
di avere esperienza, tempo e 
informazioni adeguate per valutare 
a fondo i compiti e i rischi.

Una pianificazione sicura 
comprende la familiarizzazione 
dell’operatore PLE e del personale 

di soccorso con la PLE in 
questione, le regole del sito locale 
e qualsiasi area di rischio in cui la 
PLE verrà azionata e si sposterà. 
La familiarizzazione con la PLE 
specifica deve rappresentare un 
approfondimento rispetto alla 
formazione di base e coprire 
perlomeno:

	� le istruzioni e avvertenze del 
costruttore;

	� la posizione del manuale per 
l’operatore;

	� le ispezioni visive e i controlli 
pre-utilizzo;

	� le caratteristiche del modello 
specifico;

	� le caratteristiche operative 
specifiche per la PLE in 
questione;

	� il layout e l’utilizzo dei controlli 
(di piattaforma, di terra e 
ausiliari);

	� le procedure di recupero di 
emergenza;

	� le funzionalità e i dispositivi di 
sicurezza;

	� il funzionamento delle 
protezioni secondarie  
(se installate).

Familiarizzare con la PLE da utilizzare
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