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A autoridade mundial 
em plataformas aéreas

As Plataformas Elevatórias Móveis 
de Trabalho (PEMT) /Plataformas de 
Trabalho Aéreo (PTA) são concebidas para 
fornecer acesso seguro para trabalhar 
temporariamente em altura - mas são 
apenas uma opção segura se o trabalho for 
planificado e gerido de forma adequada. 
Os acidentes podem ser evitados através 
de uma planificação adequada, avaliação 
de riscos, a gestão e a supervisão dos 
trabalhos em altura, incluindo a operação 
realizada por operadores formados/
treinados e familiarizados.

A campanha “Regresso ao básico” da 
IPAF identifica seis potenciais perigos 
reconhecidos que devem ser considerados 
para evitar acidentes. Estes perigos 
podem ser evitados se os utilizadores 
e operadores seguirem as práticas de 
utilização segura essenciais.

Avaliar as condições do solo

Verifique sempre as condições do solo como 
parte de sua avaliação do local para garantir 
a seleção correta da PEMT/PTA, identificar 
os potenciais riscos, desenvolver medidas 
de controle e fornecer ao operador avisos e 
instruções antes de usar a máquina.

Evitar o perigo de esmagamento

É essencial que os utilizadores  e 
operadores identifiquem os obstáculos que 
podem representar perigo de esmagamento 
em qualquer direção do movimento com a 
plataforma de trabalho. Siga as diretrizes 
das melhores práticas para evitar lesões 
por aprisionamento ou esmagamento numa 
PEMT/PTA disponíveis no site da IPAF www.
ipaf.org/safe.

Impedir o uso não autorizado

Considere a utilização de uma máquina 
capaz de ler um cartão Smart PAL para 
que somente os operadores formados/
treinados possam ativar as máquinas. 
Depois do uso deixe sempre a máquina 
num local seguro e remova a chave.

ATENÇÃO AO  
BÁSICO PARA 
CONTINUAR EM 
SEGURANÇA



Avaliar os riscos

É da responsabilidade do 
utilizador garantir que a 
avaliação de riscos adequada 
é realizada por uma pessoa 
competente antes do início do 

trabalho. Assim como, antes de iniciar o 
trabalho o utilizador deve fazer as verificações 
de pré-utilização da PEMT/PTA, os operadores 
também devem realizar uma inspeção no 
local de trabalho para identificar quaisquer 
riscos antes de iniciar o mesmo.

 

Evitar eletrocussão

Continue em segurança e mantenha 
qualquer parte da PEMT/PTA longe de 
linhas elétricas/condutores elétricos. A 
eletrocussão pode ser prevenida através da 
planificação adequada, avaliação de riscos, 
gestão do local e observação contínua pelo 
operador dos potenciais perigos elétricos.

Verifique antes de usar

Certifique-se de que os operadores realizam 
as verificações da PEMT/PTA e que testes 
visuais e de funcionamento são realizados 
antes de cada utilização. Realize verificações 
diárias das PEMT/PTA e garanta que 
todos os problemas são identificados e 
solucionados antes da operação.

Para obter mais  
informações e instruções de  
segurança por favor visite:  
www.ipaf.org/seguranca  
ou entre em contato através  
do e-mail info@ipaf.org

Recursos: 

www.ipaf.org/andyaccess

www.ipaf.org/pt/supervisores

www.ipaf.org/pt 

www.ipaf.org/recomendacoes
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